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WORKSHOPREIHE Koffer des Lebens -
Impulse aus unserer Arbeil fir Ihren Alllag

Gluckliche und stabile Partnerschaften entstehen Dabei beschaftigen wir uns unter anderem mit
nicht einfach von selbst. Sie sind das Ergebnis von Fragen wie:

taglicher Aufmerksamkeit. Aber was halt Beziehun- » Was zeichnet eine gesunde und tragfahige
gen eigentlich langfristig aufrecht? Warum schaffen Partnerschaft aus?

es manche Paare, auch Krisen gut zu bewaltigen, = Welche Verhaltensweisen starken die Bezie-
wahrend andere immer wieder an denselben Kon- hung - und welche belasten sie?

flikten scheitern? =  Wie gelingt Verbundenheit trotz Unterschied-

lichkeit und Konflikten?

In diesem Workshop werfen wir einen Blick auf Er-
kenntnisse aus der psychologischen Forschung und Zielgruppe

aus unserer Beratungs- und Therapiepraxis. Fur alle interessierten Menschen. Ob jung oder alt,
mit oder ohne psychologische Vorkenntnisse, sin-
gle, frisch verliebt, in langjahriger Partnerschaft -
willkommen sind alle, die neugierig auf das Thema
sind und Lust auf Austausch haben.

Informationen zum Workshop

17:30 - 19:30 Uhr

‘ 62* Termin 07.10.2026

Anmeldefrist 01.10.2026
Veranstaltungsort Karl-Liebknecht-Str. 14
' 04107 Leipzig
. Teilnahmegebuihr 40,00 €
Maja 25,00 € ermaBigt
Schmeil3ner anmelden’
calaidoskop Institut und Praxis = institut@calaidoskop.de

fur systemische Beratung . Supervision und Bildung L 0341-9751501



