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Sexuelle Bildung im Vor- und Grund-
schulalter 

 Raus aus dem Hörsaal - Rein in die Praxis:  

Systemische Workshops für Studis und Azubis 

„Das ist noch nichts für dich! Darüber reden wir mal, 
wenn du älter bist.“ … oder auch nicht.

In unserer Arbeit begegnen uns häufig erwachsene 
pädagogische Fachkräfte, die meinen, das Thema 
Sexualität interessiere Kinder noch gar nicht.
Wenn wir mit Kindern arbeiten, nehmen wir genau 
das Gegenteil wahr: Kinder haben bereits im Kitaal-
ter Fragen zu nahezu allem. Dazu gehört auch, wie 
die Babys in den Bauch gekommen sind oder war-
um Mama auf der Toilette blutet. 

Den Kindern ihre Fragen altersgerecht zu beant-
worten und sie sexuell zu bilden stärkt sie nicht nur 
in ihrer Selbstbestimmung, sondern schützt sie u.a. 
auch vor sexuellen Übergriffen.

Informationen zum Workshop 

Termin 

Anmeldefrist
Veranstaltungsort

Teilnahmegebühr Jetzt  
anmelden!

Alexandra 
Klein

calaidoskop Institut und Praxis  
für systemische Beratung. Supervision und Bildung

Für mehr Sicherheit im Umgang mit sexueller Bil-
dung mit Vor- und Grundschulkindern möchten wir 
deswegen in diesem Workshop Methoden für die 
pädagogische Arbeit ausprobieren und klären, wel-
che weiteren Vorteile altersgerechte sexuelle Bil-
dung im Kindesalter hat. 

Die Workshops richten sich an Studierende der Stu-
diengänge Psychologie, Soziale Arbeit, Erziehungs-
wissenschaften, Lehramt sowie an auszubildende 
Erzieher*innen, Heilerziehungspfleger*innen und 
Sozialassistent*innen. Außerdem sind alle Interes-
sierten verwandter Studien- und Ausbildungsgänge 
herzlich willkommen.

10.12.2025 
17:15 – 19:45 Uhr
05.12.2025
Braustr. 29 
04107 Leipzig	
25,00 €


