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„Krise kann ein produktiver Zustand sein, 
man muss ihr nur den Beigeschmack von Katastrophe nehmen.“  

                                                                               Max Frisch     

 

 

 

 
 
 

  Persönliches 

 geboren 1977 in Leipzig  
 verheiratet und Vater von zwei Töchtern 

 

  Berufliche Qualifikationen 

 M.Sc. Psychologie und Psychotherapie der Familie (PHB Berlin) 
 Diplom Sozialpädagogik (HS Merseburg) 
 betriebswirtschaftl. Ausbildung, Schwerpunkt Datenverarbeitung 

 
 Systemischer Berater und Therapeut (DGSF) für Einzelne, Paare und Familien 

EMDR-Therapie und Sexualtherapie 
 Systemischer Coach und Supervisor (DGSF) für Einzelne, Gruppen, Teams 

und Organisationsentwicklung 
 Systemisch Lehrender (DGSF), für Beratung und Therapie, 

Lehrcoaching und Lehrsupervision 
 

 Emotionsfokussierte Therapie für Paare (ICEEFT) 
 SAFE®-Mentor. Ein Elternkurs zur Förderung einer sicheren Bindung zwischen 

Eltern und Kind (ezi) 
 Kursleiter Autogenes Training (AHAB) 
 Sexualpädagoge, Paar- und Sexualberater (DGfS) 

 

  Berufliche Entwicklung 

 seit Mai 2009 Inhaber und Instituts- und Praxisleiter von calaidoskop Institut und 
Praxis für systemische Beratung, Supervision und Bildung 

 2005 - 2009 Tätigkeit in der Beratung von Einzelnen und Paaren bei pro familia 
mit den Schwerpunkten Lebensberatung, Partnerschaftsberatung, 
Sexualberatung, zur Familienplanung und im Schwangerschaftskonflikt 

 2003 - 2008 Geschäftsführung des pro familia Landesverbandes Sachsen e.V. 
 seit 2005 Begleitung vom Leitbildprozessen, Entwicklung und Begleitung der 

Imagekampagne des pro familia LV Sachsen und Thüringen e.V. 



Lebenslauf 
 
Oliver Wolf 
 
 

Seite 2 von 2 

calaidoskop Institut und Praxis für systemische Beratung . Supervision und Bildung 
Leitung: Oliver Wolf . Braustraße 29 . 04107 Leipzig . Tel.: 0341 - 97 51 501 

institut@calaidoskop.de . www.calaidoskop.de 

 seit 2003 freiberuflich in der Fort- und Weiterbildung mit den Schwerpunkten 
Coaching, Team- und Organisationsentwicklung, Sozialpsychologie, 
Sexualpädagogik 
 

  

  Meine Schwerpunkte 

 
 Gruppen- und Fallsupervision für psychosoziale Institutionen (wie Jugendämter, 

Kitas, Familienberatungsstellen, SpFH…) 
 Systemische Fort- und Weiterbildungen 
 systemische Einzel-, Paar- und Sexualberatung 
 systemische Teamsupervision und Teamtraining 
 Coaching für Führungskräfte 
 Organisations-, Leitbild-, Konzept- und Projektentwicklung 
 Kriseninterventionsschulungen 
 Sexualpädagogische Seminare, Elternabende 

 

  Ehrenamtliches Engagement 

 
 Vorstandsvorsitzender des pro familia LV Sachsen Anhalt e.V. (seit 11/2013) 
 Mitglied des geschäftsführenden Vorstandes der Gesellschaft für 

Sexualwissenschaft e.V. (04/2003 – 01/2009) 
 Vorstandsvorsitzender des pro familia LV Sachsen e.V. (11/2003 – 11/2008) 
 Koordinator des Arbeitskreis Sexualpädagogik Leipzig (04/2002 – 11/2007) 

 

  Veröffentlichungen 

 2018 Unterstützungstools zur Umsetzung umfassender Schutzkonzepte im 
Kinder- und Jugendreisen 

 2017 Autorentätigkeit und Veröffentlichung von Emotionskarten für die 
Paartherapie, Beltz 

 2011 und 2013 Autorentätigkeit und Veröffentlichung der Schulungsmappe: Sex. 
Sex! Sex? Umgang mit Sexualität und sexueller Gewalt bei internationalen 
Begegnungen, Kinder- und Jugendreisen 


